PROGRAMA PARA SA KASAMANG NAKAKATANDA
SURVEY NG SUKAT NG PAGGANAP SA PAMUMUHAY NANG MAG-ISA

Salamat sa iyong pagkaabala para kumpletuhin ang survey na ito. Nais naming
malaman kung paano nakaaapekto sa iyong buhay ang tumutulong sainyo na
Volunteer na Kasamang Nakakatanda.

Pananatiliing kumpidensyal ang lahat ng impormasyon; mangyaring huwag ibunyag
ang iyong pangalan. Maaari ninyong piliing huwag sagutin ang katanungan.

Ang unang tanong naito ay tungkol sa dami ng oras ng serbisyo na natatanggap ninyo
sa karaniwang linggo mula sa iyong kasamang nakatatanda.

Sabihin sa amin ang dami ng KABUUANG ORAS na iyong natatanggap na serbisyo sa
iIsang karaniwang linggo.

Narito ang isang halimbawa kung paano sasagutin ni Gng. Jones ang tanong #1:
Karaniwang kasama ng kanyang Kasamang Nakatatanda si Gng. Jones nang isang

oras kapag Lunes at dalawang oras kapag Miyerkules. Samakatuwid, 3 oras ang
kabuuang oras saisang linggo na natatanggap niyang serbisyo saisang linggo.

1. Saisang karaniwang linggo, ang aking Volunteer na Kasamang ]
Nakatatanda ay kasama ko nang oras

Mangyaring tingnan ang susunod na pahina para sa mga tanong 2-13
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Dahil mayroong akong Volunteer na Kasamang Nakatatanda ...

Talagang

Hindi

Programa para sa Kasamang
Nakatatanda.

Hindi Sumasang- Sumasang- | Talagang
S i ayon nang | Sumasang-
umasang- | ayon nang Kaunti ayon
ayon Bahagya

2) ... Pakiramdam ko nabawasan 1 5 3 4
ang aking pagkalungkot.

3) ... Pakiramdam ko mayroon
akong malapit na kaugnayan sa 1 2 3 4
mas maraming tao.

4) ... Nagagawa ko ang higit pang
mga bagay na kailangan kong 1 2 3 4
gawin.

5) ... Nagagawa ko ang higit pang 1 5 3 4
mga bagay na gusto kong gawin.

6) ... Maaari akong manatiling 1 5 3 4
nakatira sa aking sariling tahanan.

7) ... Kumakain ako ng regular na 1 5 3 4
naka-schedule na pagkain.

8) ... Naaalagaan ko ang iba pang
mga kinakailangang lakarin/mga 1 2 3 4
appointment.

9) ... Nakakapunta ako sa aking mga 1 5 3 4
appointment na medical.

10) .- Mas nasisiyahan ako sa 1 5 3 4
aking buhay.

11) e Nakakapunta ako sa 1 5 3 4
tindahang grocery.

12) Sa pangkalahatan, nasisiyahan
ako sa aking Volunteer na 1 2 3 4
Kasamang Nakatatanda.

13) Sa pangkalahatan, nasapat ang
aking mga inaasahan ng 1 5 3 4
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