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Благодарим Вас за время, потраченное на участие в этом опросе. Мы 
хотели бы знать, как назначенный Вам волонтер программы «Опекун для 
пожилых» повлиял на Вашу жизнь. 
 
Вся информация будет храниться в полной конфиденциальности; просим 
Вас не указывать свое имя. Вы можете не отвечать на вопросы.  

 
 
 
1-й вопрос о том, сколько часов в неделю Вам обычно оказывает услуги 
волонтер программы «Опекун для пожилых».  
 
Расскажите нам, сколько ВСЕГО ЧАСОВ в неделю Вам оказывают услуги по 
уходу.  
 
Вот пример того, каким может быть ответ г-жи Джонс на вопрос № 1: 
 
Ее волонтер программы «Опекун для пожилых» обычно проводит с 
г-жой Джонс один час в понедельник и два часа в среду. Таким образом, 
общее количество времени, которое волонтер ей уделяет в неделю, 
составляет 3 часа. 
 

1. Обычно волонтер программы «Опекун для пожилых» 
проводит со мной  

 
 часов 

              
 
Переверните страницу, чтобы ответить на вопросы 2–13



ПРОГРАММА «ОПЕКУН ДЛЯ ПОЖИЛЫХ» (SENIOR COMPANION PROGRAM)  
ОПРОС ПО ПОКАЗАТЕЛЯМ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

страница 2 из 3 страниц 
Контрольный номер OMB: 3045-0146 Срок действия: 31.10.2015 

 
После появления волонтера программы «Опекун для пожилых» ...    

 

Категори
чески  
не 

согласен
(-на) 

Отчасти 
не 

согласен(
-на) 

Отчасти 
согласен

(-на) 

Полност
ью  

согласен
(-на) 

2) ... Я чувствую себя менее 
одиноким(-ой). 

1 2 3 
 
4 

3) ... Я чувствую, что 
общаюсь  с бо льшим 
количеством людей. 

1 2 3 
 
4 

4) ... Я могу делать больше 
того, что мне нужно 
делать. 

1 2 3 
 
4 

5) ... Я могу делать больше 
того, что я хочу делать. 

1 2 3 
 
4 

6) ... Я могу продолжать жить 
в своем собственном 
доме. 

1 2 3 
 
4 

7) ... Я регулярно питаюсь. 1 2 3 
 
4 

8) ... Я могу справиться с 
другими необходимыми 
делами/самостоятельно 
ходить на назначенные 
приемы. 

1 2 3 

 
 
4 

9) ... Я могу посетить врача в 
назначенное время. 

1 2 3 
 
4 

10) ... Я больше 
удовлетворен(а) своей 
жизнью. 

1 2 3 

 
4 

11) ... Я могу сходить в 
продуктовый магазин. 

1 2 3 
 
4 
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12) В целом, я доволен(-на) 
своим волонтером 
программы «Опекун для 
пожилых». 

1 2 3 

 
 
4 

13) В целом, программа 
«Опекун для пожилых» 
оправдала мои ожидания. 

1 2 3 
 
4 

 


